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Le public concerné 

Vous êtes fait pour vivre cette formation… 

La formation s’adresse à toute personne, professionnel ou en devenir, dans le milieu équestre, quel que soit 
son métier et son niveau de compétence : cavalier professionnel dans les disciplines olympiques ou 
artistiques, soigneur, enseignant, gestionnaire de structure équestre, vétérinaire, maréchal ferrant … 
 
Mais aussi à toute personne désirant se préparer aux différentes formations professionnelles de ce milieu, 
en particulier celles préparant aux diplômes d’enseignement de niveau V à II, accompagnateur de tourisme 
équestre. 

Le niveau minimum équestre requis est le niveau galop 3 fédéral. 

Un centre de formation, une passion… 

C’est un centre de formation qui intervient dans divers domaines : Passion, Evolution personnelle, Business, 
Projet d’avenir, avec le cheval comme coach personnel et votre formateur son interprète grâce à la Méthode 
éthologique utilisée. 

L'organisation du centre permet de fusionner Compétences, Pédagogie et Philosophie de vie pour une 
efficacité d’apprentissage optimale. Vous pourrez trouver des solutions éthologiques dans vos recherches 
dans des situations à gérer,  réussir vos objectifs, vivre à 100% votre passion ou mieux vivre de votre passion. 
C'est également le centre de formation pour vous professionnel  ou en devenir dans le milieu équestre, 
quelque soit votre métier actuel. 

L'institut propose sa formation phare : "Vivre de sa passion" pour devenir Consultant Expert en Equitation 
Fusionnée®. Cette formation longue est basée sur la communication et les sensations entre l’homme et le 
cheval et permet d’apprendre les subtilités du tact équestre pour acquérir les capacités de réussir tous ses 
objectifs équestres et autres challenges de vie. 

Des formations courtes adaptées aux besoins de chacun sont également au programme, en équitation au sol 
ou monté, pour le bien être animal, ou diverses pour l'acquisition de compétences dans des domaines 
complémentaires. 

L'IDEEF propose également du Consulting : Stages à thème, coaching concours, séances privées, 
conférences...  qui apporteront une aide personnalisée. 

Qu’est-ce que l’Équitation Fusionnée® ? 

L’Équitation Fusionnée® est le fruit d'expériences et d'une longue 
réflexion développée jour après jour par son créateur Didier Viricel. 
" Ayant depuis longtemps le sentiment que la formation en équitation 
sportive et de loisir est incomplète, j'ai trouvé dans l’équitation dite 
éthologique certaines réponses qui comblent en partie le manque de 
tact équestre constaté. Mais cette équitation éthologique a aussi ses 
limites.. " 
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C’est sur ce constat qu’en 2007 l’Équitation Fusionnée® voit le jour. Un livre suivra en  2014. 
C'est la méthode conçue pour aller à l'essentiel en faisant évoluer les savoirs déjà acquis pour les adapter et 
les fusionner à notre monde moderne. Elle propose une philosophie, un chemin pédagogique ainsi que des 
schémas gagnants éthologiques pour le cheval et le cavalier.  
Elle permet d'apprendre les subtilités du tact équestre. 
L’équitation Fusionnée® a intégré les concepts de l'équitation éthologique tout en prenant en compte les 
besoins du cavalier pratiquant une équitation plus classique. Le cavalier acquiert de l'autonomie dans le 
management de son cheval pour former ensemble, un couple gagnant. Elle permet de ressentir la Sensation 
Parfaite.  
La Philosophie, la Méthode d'amélioration constante, les schémas d'apprentissages et les stratégies 
d'objectifs sont les puissants outils de l’Équitation Fusionnée.  
Ces outils sont le fruit de réflexions et d’expériences puisées dans différents domaines :  
Mode de communication : expression corporelle, choix du langage, gestion des énergies, puissance de la 
  pensée, du regard, … 
Sportif humain et équin : tous les systèmes d’entraînements et de développement physiologiques et 
 psychologiques ainsi que les approches thérapeutiques... 
Equestre : analyse des apports légués par les anciens Maîtres, la synthèse des techniques contemporaines 
 connues et de leurs limites. 
Ethologie : une prise en compte des recherches scientifiques qui se sont beaucoup développées ces derniers 
 temps. 
En conclusion on peut dire que la Méthode Equitation Fusionnée® anticipe les besoins de l’équitation de 
demain. Elle est avant-gardiste dans sa conception pédagogique. 

Pourquoi une formation de Consultant Expert ? 

Les clefs pour vivre votre passion ou vivre de votre passion... 

Actuellement la formation d’homme de cheval, cavalier et enseignant est reconnue comme insuffisante. La 
confusion dans les apprentissages engendre un niveau final de compétences ne permettant pas la réussite, 
la pérennité, la sécurité et la sérénité des futurs professionnels dans le monde du cheval. 
Devant ce constat, l’IDEEF a mis en place une formation qui fusionne les apprentissages les plus performants 
grâce à l’Équitation Fusionnée® qui est éthologique pour les chevaux et les humains.  
C'est une formation qui intègre tous les domaines de l’entreprise équestre : accueil, comptabilité, gestion du 
personnel, des chevaux, enseignement, coaching, activités diverses. 

Grâce à la Méthode, support puissant de cette formation professionnelle privée, nous vous aidons à 
comprendre, progresser et réussir tous vos objectifs. Nous vous apportons des solutions dans des situations 
à gérer, de manière éthologique et nous vous proposons de vivre votre passion à 100%. 
Nous pouvons vous faire atteindre un niveau professionnel pour vivre de votre passion. 
C’est une formation qualifiante qui délivre un diplôme privé de compétences: 

CONSULTANT EXPERT EN ÉQUITATION FUSIONNEE® 
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En toute sécurité... 

L’acquisition des compétences permet aussi de gérer les équidés dans le respect de la sécurité, afin 
d’optimiser la maîtrise des risques d’accident. Ces principes de sécurité sont déclinés comme suit dans la 
formation : 

• L’Équitation Fusionnée® apporte les connaissances supplémentaires des comportements équins et 
de leur mode d’apprentissage. 

• Elle favorise la mobilisation des comportements autour des équidés dans les diverses situations 
professionnelles, que ce soit à l’écurie, sur le cheval ou en situation d’enseignement. 

• Elle aide à la formation d’un équidé en lui donnant des bases transversales permettant une 
utilisation multidisciplinaire de celui-ci, tout en respectant son intégrité psychologique et physique, 
ce qui favorise la gestion du risque. 

• Elle aide également à une rééducation comportementale plus rapide des équidés dits « délicats ». 
• Les compétences acquises donneront une plus grande complicité cavalier-cheval dans des situations 

de haut niveau d’émotion, d’efforts et d’enjeux. 

Un diplôme pour la compétence d’un expert… 

Il atteste pour son titulaire des compétences en matière de pratique équestre, de réussite de projet et 
d’enseignement : 

• Utiliser la Méthode de l’Équitation Fusionnée®  dans le cadre de sa pratique équestre  
• Elaborer et mettre en œuvre un projet professionnel économiquement viable  
• Faire connaître et enseigner  l’Équitation Fusionnée®. 

 
La formation peut préparer également aux tests d’entrée, aux exigences préalables, aux titres à finalité 
professionnelle ou aux capacités professionnelles de certains diplômes professionnels suivant votre niveau 
et vos besoins par rapport à vos objectifs personnels et professionnels (CEP 1, 2 et 3 - CQP ASA et AE, tests 
entrée BPJEPS...) 

Elle peut également permettre l’obtention de niveaux techniques de la Fédération Française d’équitation 
Galops et BFEE 1 et 2). Le niveau obtenu est à l’appréciation de l’organisme de formation, en fonction des 
capacités du stagiaire et ne préjuge en rien de sa réussite aux différentes entrées en formation et de 
l’obtention de titres ou diplômes. 
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Le programme de formation 

Un programme de savoir-faire et savoir-être… 

La formation permet d’acquérir tous les savoirs faire et être pour vivre de sa passion. Le cheval est le 
partenaire de formation, le guide pédagogique, un coach intègre qui permet d’acquérir les capacités de 
réussir tous ses objectifs équestres, bien sûr, et par transfert tous les challenges que le professionnel peut se 
donner. Elle est basée sur la communication et les sensations entre l’homme et le cheval et permet 
d’apprendre les subtilités du tact équestre. 

Des niveaux de compétences progressifs… 

Pour atteindre les compétences visées, la formation est élaborée selon ces quatre modules qui ont la même 
construction mais avec des niveaux de compétences progressifs : 

Le Module de Base :  

il permet l’acquisition des compétences minimum pour utiliser la Méthode dans sa pratique équestre et la 
présenter sous forme d’animation à un public divers. Il permet aussi de définir les contours de son projet 
professionnel. 
Il est validé par le diplôme d'Animateur certifié en Équitation Fusionnée 

Le Module de Perfectionnement :  

il permet de développer ses compétences de la Méthode en visant une utilisation plus technique dans la 
pratique équestre, d’en faire la démonstration avec différents équidés, mais aussi de préparer un projet 
professionnel viable. 
Il est validé par le diplôme Pro Animateur certifié en Équitation Fusionnée 

Le Module de Maîtrise :  

il permet d’analyser l’utilisation de la Méthode pour viser une pratique en autonomie. Le stagiaire sera 
capable d’enseigner la méthode, autour du cheval et à pied, ou monté s’il est titulaire d’un diplôme 
d’encadrement des Activités Physiques et Sportives (Code du Sport). Il permet aussi de sécuriser son projet 
professionnel, sur les aspects méthodologiques et économiques.  
Il est validé par le diplôme de Master Pro certifié en Équitation Fusionnée 

Le module d’Expertise :  

il permet d’avoir les compétences de formateur de formateur de la Méthode. Il permet de mettre en œuvre 
son projet professionnel viable. Ce module est très individualisé et privilégie l’accompagnement du stagiaire 
dans sa démarche professionnelle.  
Il est validé par le diplôme d’Expert certifié en Équitation Fusionnée 
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Le contenu pédagogique de ces modules… 

Dans chaque module sont abordés des thèmes pratiques et théoriques tels que l’équitation et le travail 
autour du cheval (manipulation et soins), les techniques d’évolution personnelle, la pédagogie et le savoir 
être, les facteurs de réussite de la méthodologie de projet appliqués au projet professionnel : 

Les principes de l’Équitation Fusionnée® 
 

• Les 10 points de la philosophie ; le chemin pédagogique en 7 étapes ; les 4 phases de l'éducation de 
l'Équitation Fusionnée®. 

• Les schémas de l’Équitation Fusionnée® : de grégarité, de la danse, de la confiance, du saut, de 
concentration, de la sensation fusionnée, du montoir, des milieux, de la mise en selle, de l'utilisation 
des aides. 

• Analyser ses besoins émotionnels, mentaux, physiques. 

 
Les principes de la préparation mentale  
 

• visualiser son objectif, vivre son objectif par anticipation, ressentir l'après objectif, choisir le bon but 
principal, choisir le bon niveau du but principal, focaliser sur le but principal. 

• Les principes de la réussite économique. 
• Structurer sa vision des sources possibles de revenu, les identifier, les organiser. 

 

Les principes de savoir être et de pédagogie 
 

• Les méthodes d’animation et pédagogique. 
• Les principes de l’apprentissage. 
• Adapter son attitude et son comportement. 
• Ecouter l’autre et développer son empathie. 

 

Les principes de réussite de projet et concrétiser son projet professionnel  
 

• Se situer dans le contexte socio professionnel du milieu équestre. 
• Reconnaître ses vrais talents, composer une équipe gagnante autour de soi, se concentrer sur le but 

principal, déléguer à son équipe, faire le suivi des projets, apprécier les résultats de ses 
collaborateurs, s’analyser par l'intermédiaire du cheval. 

• Etre un visionnaire, décider en fonction de ses ressentis, trouver le bon réseau ou support, trouver le 
bon mentor ou enseignement, être enseignable ou open, présenter son projet et le concrétiser. 
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Les objectifs de la formation… 
 

Objectif Général de la formation : Vivre de sa Passion - Etre Capable (EC) de passer à l'action grâce aux 
compétences de l'Équitation Fusionnée® acquises lors de la formation. 

Objectif Terminal du module de Base: Découvrir et EC d'animer une séquence de démonstration de la 
méthode Équitation Fusionnée®. 

UF 1 :  EC d'acquérir les bases de l'Équitation Fusionnée® en utilisant la communication avec le 
 cheval en toute sécurité. 

OI 1.1 : EC de comprendre les chevaux et l'équitation par la méthode de l'Équitation 
 fusionnée®. 
OI 1.2 :  EC de faire évoluer le partenariat en éduquant son cheval grâce à la méthode de 
 l'Équitation fusionnée®. 
OI 1.3 :  EC de faire évoluer le partenariat avec son cheval en s'éduquant  grâce à la 
 méthode de l'équitation fusionnée®. 

UF 2 : EC d'utiliser les principes de l’Équitation fusionnée® pour favoriser son évolution 
 personnelle. 

OI 2.1 :  EC de comprendre son fonctionnement en tant que cavalier. 
OI 2.2 :  EC de créer ses objectifs équestres idéaux. 
OI 2.3 :  EC de mettre en œuvre et de réussir ses objectifs équestres. 

UF 3 :  EC de se promouvoir en utilisant ses connaissances de l’Équitation Fusionnée®. 
OI 3.1 :  EC de comprendre le monde des affaires équestres. 
OI 3.2 :  EC de découvrir ses talents et de les exploiter. 
OI 3.3 :  EC de manager son partenaire cheval ou son équipe. 

UF 4 :  EC d'utiliser ses connaissances en Équitation Fusionnée® pour mettre en place son projet 
 professionnel. 

OI 4.1 :  EC de découvrir sa raison d'être, ses convictions, son projet. 
OI 4.2 :  EC de s'entourer de mentors et d'informations de qualités. 
OI 4.3 :  EC de s'organiser pour passer à l'action. 
 

Objectif Terminal du module de Perfectionnement: EC de pratiquer et présenter la méthode de l'Équitation 
Fusionnée® dans ses activités professionnelles. 

UF 1 :  EC d'utiliser l'Équitation Fusionnée® pour élargir ses pratiques professionnelles. 
OI 1.1 :  EC de se perfectionner en équitation par la méthode de l'Équitation Fusionnée®. 
OI 1.2 :  EC de faire évoluer le partenariat avec le cheval par le schéma global (15 schémas). 
OI 1.3 :  EC de préparer les chevaux aux diverses disciplines. 

UF 2 :  EC d'utiliser l'Équitation Fusionnée® pour se développer personnellement. 
OI 2.1 :  EC d'évoluer personnellement en tant que partenaire dans un projet. 
OI 2.2 :  EC de commencer et finir un cycle d'évolution. 
OI 2.3 :  EC d'analyser et de s'adapter en cours de réalisation d'objectif. 

UF 3 :  EC d'utiliser ses connaissances en Équitation Fusionnée® pour créer ses ressources 
 financières. 

OI 3.1 :  EC d'optimiser le rendement gains/temps. 
OI 3.2 :  EC de d'utiliser des supports de rentabilité. 
OI 3.3 :  EC de fusionner ses diverses sources de revenus. 

UF 4 :  EC d'utiliser ses connaissances pour perfectionner son projet professionnel. 
OI 4.1 :  EC d'améliorer ses prestations. 
OI 4.2 :  EC de faire des associations avec des partenaires. 
OI 4.3 :  EC de vendre ses prestations. 
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Objectif Terminal du module de Maîtrise : EC de maîtriser ses activités professionnelles par la méthode de 
l'Équitation Fusionnée® et transmettre en respectant ses principes. 

UF1 :  EC d'optimiser ses pratiques professionnelles grâce à la maîtrise de l'Équitation Fusionnée®. 
OI 1.1 :  EC de maîtriser son sujet grâce à l'Équitation Fusionnée®. 
OI 1.2 :  EC de mettre en œuvre le schéma de professionnel. 
OI 1.3 :  EC de rééduquer et optimiser tout cheval dans toute discipline. 

UF 2 :  EC de transmettre la méthode de l'Équitation Fusionnée® pour s'enrichir personnellement. 
OI 2.1 :  EC d'évoluer personnellement en tant que leader. 
OI 2.2 :  EC de s'auto évaluer. 
OI 2.3 :  EC de garder une ligne de conduite et ses valeurs en toutes situations. 

UF 3 :  EC de sélectionner et maîtriser ses ressources financières. 
OI 3.1 :  EC de sécuriser ses actifs. 
OI 3.2 :  EC d'associer passion et activité professionnelle. 
OI 3.3 :  EC de sécuriser son avenir. 

UF 4 :  EC de maîtriser son projet professionnel. 
OI 4.1 :  EC de reproduire une méthodologie de projet. 
OI 4.2 :  EC d'avoir un produit ou prestation duplicables. 
OI 4.3 :  EC de développer son projet. 
 

Objectif Terminal du module d'Expertise : EC d'employer son expertise de l'Équitation Fusionnée® dans le 
monde professionnel  en autonomie. 

UF1 :  EC de former ses collaborateurs et sa clientèle à l'Équitation Fusionnée®  
OI 1.1 :  EC de faire une conférence sur l'Équitation Fusionnée®. 
OI 1.2 :  EC de Démontrer  l'Équitation Fusionnée®. 
OI 1.3 :  EC d'avoir de la réussite grâce à l'Équitation Fusionnée®. 

UF 2 :  EC de s'épanouir dans ses activités professionnelles en continuant à évoluer. 
OI 2.1 :  EC de se sentir bien tout le temps. 
OI 2.2 :  EC de s'entourer des bons amis. 
OI 2.3 :  EC de célébrer, remercier et de donner de la reconnaissance. 

UF 3 :  EC de vivre de son projet professionnel. 
OI 3.1 :  EC de gérer ses frais dans une perspective de développement. 
OI 3.2 :  EC de gérer ses recettes dans une perspective de développement. 
OI 3.3 :  EC de gérer ses bénéfices dans une perspective de développement. 

UF 4 : EC de mettre en œuvre son projet professionnel et de vie. 
OI 4.1 :  EC de finaliser son projet. 
OI 4.2 :  EC de manager ses équipes de collaborateurs. 
OI 4.3 :  EC de travailler en réseau 

Le dernier module s’organise en individualisation, sous forme d’accompagnement avec un suivi particulier 
dispensé à tous les futurs diplômés « consultant expert en Équitation Fusionnée® » pour toutes difficultés 
qu’ils pourraient rencontrer dans le début de la mise en œuvre de leur projet professionnel. 
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Le ruban pédagogique 

La durée et dates de la formation… 

La durée totale de la formation est de 504 heures répartie sur 9 mois pour les 3 premiers modules et sur 3 
mois pour le 4ème module. 
Les durées par module sont les suivantes : 
 Module de base : 160 heures 
 Module de perfectionnement : 160 heures 
 Module de maîtrise : 160 heures 
 Module d’expertise : 24 heures de suivi individuel réparti sur 3 mois 
Les dates possibles de début de formation sont : 06 avril 2015 ou 5 octobre 2015. 

Le planning… 

Les trois premiers modules s’organisent chacun sur 3 mois, avec les jours de formation les lundis et mardis, 
hors périodes de vacances scolaires zone A, soit sur 10 semaines avec un volume journalier de 8 heures 
(8h30 – 12h30 et 14h – 18h).  

Le 4ème module est organisé en fonction des disponibilités des stagiaires et des intervenants, sur les 3 mois 
suivant la fin du 3e module. 
La mise en pratique en milieu professionnel peut alors être organisée sur les autres jours de la semaine 
et/ou lors des périodes de vacances scolaires. 

Les conditions financières de la formation… 

Les frais d’inscription 
Les frais d’organisation du positionnement et de frais de dossier sont actuellement de 200 € H.T. 1  

Les frais pédagogiques 
Le coût total de la formation s’élève actuellement à 6420€ H.T. 1 

Toutefois, un stagiaire peut décider d’effectuer qu’un seul module de la formation. Auquel cas, les coûts de 
formation se déclinent ainsi actuellement: 

• Module de base : 2990 € H.T. 
• Module de perfectionnement : 2490 € H.T. 
• Module de maîtrise : 1990 € H.T. 
• Module d’expertise : 1490 € H.T 

Les frais annexes (non compris) 
• Achat de la documentation et du matériel nécessaire à la formation. 
• Formation au PSC1 si nécessaire. 
• Licence fédérale de compétition à la Fédération Française d’Equitation. 
• Licence fédérale de base à la Fédération Française d’Equitation. 
• Participation aux frais de déplacement en compétition. 
• Frais d’engagement en compétition. 

                                                           
1 Info : taux actuel de tva 20% 
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